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Slovo reditele

Vazeni a mili ¢tenafi naSich Listq,

dovolte mi pozdravit Vas poprvé z této pozice. Od 14.12. jsem byla po-
veéfena Radou mésta DéCin, abych po dobu matetské a rodicovské dovo-
lené PhDr. Jany Skalové zastavala funkci feditelky organizace. Velmi si
vazim svéfené diivéry a veétim, Ze spolecné prekoname piekazky a vy-
zvy, které pred nas budou postaveny. Uplynulé tfi mésice byly narocné
pfedevsim v Domové pro seniory a Domové se zvlastnim rezimem na
Kamenické ulici, nebot’ se zde pies dikladné hygienicka opatieni obje-
vila ndkaza Covidem 19. Rada bych i zde moc podékovala vSem, ktefi
maji zasluhu na zvladnuti této krizové situace, vedoucimu zafizeni Jifi-
mu Hatlapatkovi a jeho zastupkyni Dité¢ Hornové, zaméstnanciim, kteti
pracovali leckdy na hranici svych sil, vS§em dobrovolnikiim, bez kterych
bychom to jen tézko zvladli. VSem patii obdiv a lcta.

Z celého srdce preji nam vSem, abychom nemuseli byt vystavovani po-
dobnym zkouskam a aby novy rok 2021 pftinesl nadéji a radost do na-
Sich zivotd.

Mgr. Lenka Plickova

teditelka organizace
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Balonkova Evicka pobavila déti i seniory

V téchto nelehkych dobéch, v zafi, dorazilo
velmi milé pod¢kovani, které nam ptripomnélo
ptijemné chvile, jez si nasi klienti mohli uzit
v zéfi, v dobé pred zavedenim zdkazu navstév
vq a naslednych karanténnich opatieni.

Jednou z poslednich spolecnych akci, kterd
, probéhla za piisnych hygienickych podminek,
1 bylo setkani naSich seniorii s détmi ze tiidy
IS Vielicek z MS Riegrova, pii némz spoleéné

: zhlédli vystoupeni Balénkové Evicky.
" « .V ramci pfijemné letité spoluprace se déti
| mohly opét setkat s ,,babickami a dédecky*
' Domova pro seniory a Domova se zvlastnim
| rezimem na Kamenické ulici. Opét jsme zde
stravili velmi milé chvile, které spojily mladi
W se stafim. Velice d€kujeme za moZznost téchto
F shledani a za krasného obiiho medvédiho mas-
kota, které¢ho déti v Domové dostaly. Moc se
. téSime, az toto narocné obdobi skon¢i a my se

opét sejdeme na podobné milé akci. Piejeme
vSem hlavné pevné zdravi,” uvedla Bc. Kamila Ulbrichtova, ucitelka Vcelicek.

Dé&kujeme za podekovani a téSime se na dalsi spolecné akce. -dh-

Oznameni

Reditelka nasi organizace PhDr. Jana Skalova, toho ¢asu na mateiské
dovolené, se v sobotu 2. ledna 2021 stala §tastnou maminkou druhé-
ho synka, ktery dostal jméno Oliver. Srde¢n¢ blahopiejeme a piejeme
spoustu $tésti a zdravi.

Latkové ozdoby potésily seniory

Dalsi nase pod€kovani posilame tfem tvofivym Zendm,
které nas necekané ptekvapily. Obii darkovou krabici
vrchovat€ naplnily ruéné usitymi latkovymi ozdobicka-
mi. Na ozdoby pouzily moc hezké latky s vanocnim
Y dekorem a tvary byly tradi¢né véanocni - stromecek,

hvézdicka, koulicka aj. Nasi seniofi tak diky pani Ro-
mané Kotalikové, Sarce Mancové a Sarce Tomanové
dostanou dals$i milou vano¢ni dekoraci pro potéchu oka.
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Podékovani za pomoc

Domov pro seniory a Domov se zvlas$tnim rezimem na Kamenické ulici se na konci fijna ocitl ve slo-
zité situaci, kdy se kvili pozitivnimu testu na koronavirus ocitla v karanténé¢ pomérmn¢ znacna ¢ést
zaméstnancl a ndkaza se, byt s mirnymi, nebo vétSinou Zddnymi piiznaky, bohuZel objevila 1 mezi
klienty.

Nov€ vzniklou personalni krizi jsme se rozhodli okamzité feSit mimo jiné vyhlaSenim vyzvy
s prosbou o personalni vypomoc. Chybély nam sily predevSim k péci o samotné klienty, ale 1 sily do
kuchyné.

»Jsme nesmirn€ dojati a vdécni, kolik laskavych a ochotnych lidi mezi nami je. Prakticky okamzité
po vyhlaSeni vyzvy a zvefejnéni kontaktl zacaly zvonit telefony s nabidkou pomoci.

Velice dékujeme vSem, kdo se rozhodli vénovat ndm sviij €as a své sily. I diky této pomoci se ndm
podaftilo nelehkou situaci zvladnout. Dulezitd pro nas byla a zstava nadale i psychick4 podpora, za
kterou rovnéZ dékujeme,* uvedla Jana Skalova, feditelka organizace.

»dituace v prvni linii nebyla viibec jednoducha. Pracovat v ochrannych oblecich je fyzicky naro¢né.
Proto bych nesmirné rad podekoval pfedev§im nasim zaméstnanciim, kteti pracovali s nasazenim
v8ech sil, a to jak fyzickych, tak psychickych. Velice ocefiujeme pomoc dobrovolniki, at’ to byli stu-
denti UJEP, ¢i Stfedni zdravotnické Skoly v DéCiné a Usti nad Labem povolani Krajskym tufadem
Usteckého kraje, Dobrovolnické centrum Slunecnice, které se nevahalo zapojit hned nésledujici den
po vyhlaseni vyzvy, ¢i dobrovolnici z fad vefejnosti. Bez pomoci nasi skvélé Iékarky MUDr. Fische-
rové bychom se také tézko obesli. Také dékujeme za psychickou podporu nasim kolegiim z ostatnich
stiedisek. V soucasné dob¢ je jiz personalni situace stabilizovana,* uvedl Jifi Hatlapatka, vedouci Do-
mova pro seniory a Domova se zvlastnim rezimem.

,»Pravé pomoc dobrovolnikt, ktefi pomahali s péci o klienty, byla v kritickych dnech naprosto neoce-
nitelnd. Po dobu persondlni krize nam pomahalo 17 dobrovolnikli a 16 studenti. Aby vSe fungovalo,
byla zfizena krizova linka pro ty, kteti nabizeli svou pomoc. Ladislav Mrazik, student UJEP, ktery je
sam upoutan na invalidni vozik, byl tim, kdo nam zde poskytl dilezitou sluzbu a byl velmi platnym
¢lenem tymu,* doplnila Dita Hornova, zastupkyné vedouciho zafizeni.

Nase organizace dékuje rovnéz za pomoc spole¢nostem Dentimed, Bonno, CleanLife, jideln¢ Jotto a
Skolni jidelné Jungmannova, které operativné reagovaly na vypadek nékterych nasich sluzeb a zajisti-
ly ndm néhradu.

Z celého srdce Vam dékujeme za Vasi pomoc, podporu a pochopeni.
Spole¢né to zvladneme.
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Podzimni tvoreni v Dominu

Klienti denniho stacionare Do-
mino vyuzivaji obdobi, kdy
jsou omezeny volnocasové ak-
tivity a akce, k vyrobé podzim-
nich dekoraci. Pti relaxacnich
prochazkach v ptirod¢, kde je
mnozstvi materidlu rozli¢nych
barev, at’ se jedna o spadané
listy krasnych barev, kastany,

Sisky, bukvice, si nasbirali riz- §

né piirodniny. Klienti si jimi
vyzdobili prostory stacionafe
pomoci dobarveni a navleceni
na provazky a vyzdobou si za-
rovein pripomnéli 1 obdobi
Halloweenu, ktery tradi¢né sla-
vili v minulych letech spolecné
s dal$imi klienty z Chranéného
bydleni. Rovnéz  zapocali
s ptipravou na obdobi adventu
a postupné tak vytvareji darko-

vé predméty pro vanocni cas. {_f
Kazdy klient si naSel svou =}
techniku vyroby, pomoci které !

si i procvi¢i napf. jemnou mo-
toriku rukou, ¢i vlastni fantazii.
Do naSeho tvofeni patii navlé-

kani koralkd, vyroba vonnych dekora¢nich mydel, barveni materidlu na dfevéné andélicky a plnéni
textilnich srdi¢ek vonavou levanduli. Klienti se spole¢né doplituji v postupné kompletaci a vyrobé, a
travi tak smysluplné€ volny €as. I pfes nepfiznivou epidemickou situaci, bezpe¢nostni opatieni a sych-
ravé pocasi zlstavaji klienti pozitivné naladéni a snazi se v kazdé malickosti najit krasu okamziku

vSedniho dne.

Vera Pourova, denni stacionar Domino

Narozeniny v Dominu

T -

V listopadu oslavil jeden z klienti denniho stacionare
Domino (Centrum socidlnich sluzeb Dé€in, ptispevko-
va organizace) sv¢é narozeniny. Jeho oblibenou ¢innos-
ti je sledovat Youtube kanal a videa, kterd nahravaji
"youtubefi". K jeho velkym favoritim patii youtuber
"FIZI", jehoz videa sleduje denné& a bavi se u nich. Ko-
legyni napadlo spojit se s timto youtuberem a fici mu
o jeho oblibé pravé u naSeho klienta. Bylo pro vSech-
ny velice milym pot&Senim, kdyz nam ,,FIZI* odpove-
d¢l, a navic poslal nasemu klientovi ze svého e-shopu
krasné triko. To jsme mu piedali v rdmci oslavy naro-
zenin zde ve stacionafi. Byl velice mile pfekvapen a
mél nevyslovnou radost a my s nim. Jsme velice radi,
ze se nam podafilo vyvolat ismév na tvaii v této ne-

lehké dob¢ a moc dékujeme Filipu Zimovi, alias Fizimu, za vstficnost.

Vera Pourova, denni stacionar Domino
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Smutecni oznameni

S litosti sd¢lujeme smutnou zpravu, Utiete sizy,

7e nas v nedozitych 60 letech dne i
20.11.2020 opustila nase kolegyné, O
bajecnd zenska, pani Sona Miillero-
va. Na azylovém domé pracovala od
cervence 2016 jako socialni pracov-
nice. Za ty 4 roky se stala dulezitou
soucasti nas vSech. Byla velmi vyji-
mecnym ¢lovékem, skvéla kolegyné,
milé4, kamaradska, vzdy ochotna po-
moci druhym, prosté¢ velky tymovy
hra¢. Vzdy dokézala najit spolecnou o
feC jak s kolegy, tak i s klienty. Byla v Sona Ml:i”er'ova'
pro né¢ privodcem v jejich nejslab-
Sich chvilich. Dokéazala povzbudit,
vyjadfit pochopeni a motivovat. Jeji
vlidny, lidsky pfistup a dobra nalada,
kterou kolem sebe dokazala Sifit,
nam vSem budou velmi chybét.

S bolesti v srdci oznamujeme, Ze nds opustila nase mild
maminka, sestra a kamarddka

pani

Odesla dne 20. listopadu 2020 ve véku nedoZitych 60 let.

Dékujeme Vsem, kter tichou vzpominkou ucti jeji pamdtku.

Nebe ziejmé potiebuje andély.... Iménem rodiny:

Be. Viadimira Andrdssy deera

Jana s rodinou

bratr

Frantisek

Vysledky podzimni o
Sb.l rky potrav.ln ostatni pribuzni a prdtelé

Sbirka potravin je dnem solidarity,
pfi kterém muiZe kazdy pomoci tim

Décinska pohiebni sluzba, tel. 412531433

nejjednodussim zptisobem, darem
trvanlivych potravin a drogerie.

Je organizovana ve viech krajich potravinovymi bankami a Ceskou federaci potravinovych bank ve
spolupraci se Svazem obchodu a cestovniho ruchu a Asociaci spole¢enské odpovédnosti, se socialni-
mi partnery Charita Ceska republika, Armada spasy, NADEJE a Slezska diakonie a obchodnimi fe-
tézci Albert, Billa, dm drogerie markt, Globus, Kaufland, Lidl, MAKRO, Penny Market,
ROSSMANN, Tesco a Rohlik.cz.

Hlavnim pfepravnim partnerem je Raben Logistics Czech.

Vefejna sbirka potravin se letos na podzim konala 21. listopadu a potraviny a drogistické zboZzi po-
putuji u nas v DECin€ na pomoc socialné slabym a potfebnym, zejména klientim Azylového domu
pro muze a matky s détmi (Centrum socidlnich sluzeb Dé€in, piispévkova organizace) na Letné.

Sbirka pro nase klienty prob&hla v hypermarketu Tesco Dé&Cin a v priibéhu jejiho konani zde bylo
vybrano 756 kg potravin a 87,5 kg drogerie. Se sbirkou za ptisnych hygienickych podminek poma-
hali 4 nasi zaméstnanci a 5 dobrovolniki, kterym za pomoc velice dé¢kujeme.

Rédi bychom rovnéz vyjadrili velké pod€kovani feditelce hypermarketu Stanislavé Durd’dkové, ne-
bot’ ndm bylo zajisténo skvélé zdzemi a poskytnuta maximalni mozna pomoc.

Nejvétsi dik patii vSem, kteti i v této nelehké dobé do Sbirky potravin svym nadkupem piispéli a po-
mohli tak tém, kteti jsou ohroZeni nedostatkem zékladnich potteb.

BliZ8i podrobnosti o akci naleznete na www.sbirkapotravin.cz.
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Chranéné bydleni

Ziji mezi nami... Ne,
Ziji s nédmi.

Kdo? Obyvatelé chra-
nénych bytl.

Tak jako my vSichni i
lidé z chranéného
bydleni v Pfemyslové
ulici v Décing vyhlizi
nedockavé  vanocni
¢as a , finiSuji. Uklizi
své bytecky, aby Jezi-
Sek pfisel, vyrabi dar-
ky pro sebe a své spo-
lubydlici 1 pro své
blizké — kdyZ ma n¢-
kdo z nich to Stésti...
Kazdy ptfiklada ruku
_ |k dilu podle svych sil
a schopnosti. A vsich-
ni spolecné se teSime
na Vanoce.

Kolektiv zaméstnancii
Chraneného  bydleni
Premyslova

Navstéva v chranéném bydleni

3. prosince nas v Chranéném bydleni v Piemyslové
ulici prekvapila mild navstéva. ,,Objevily* nas pani
ucitelky z matetské Skoly v Déciné Boleticich — Ma-
jové ulici. NaSe klienty obdarovaly darecky, které
pro né k Vanocim zhotovily déti ve tfidach Sedmi-
krasek a Slunicek.

K setkani vSech doslo na pftilehlé zahrad¢ a radost
naSich klientti byla o¢ividnd — dojeti pani ucitelek
bylo, i1 pfes rousky, neskryvané.

VSichni jsme zazili krdsnou chvili v jinak vSednim
dni.

Kolektiv zaméstnancu Chranéného bydleni Premys-
lova
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Podékovani z Domova pro seniory a Domova se zvlastnim rezimem
na Kamenicke ulici

Adventni ¢as byva v Domové pro seniory a Domové
se zvlastnim rezimem naplnén akcemi a vystoupenimi
déti. Letos se vzhledem k epidemiologické situaci zad-
na osobni setkani uskutecnit nemohou a nés nesmirné
té$1, Ze na n¢ déti nezapomnély.

Pod¢kovani pro Mateiskou Skolu Biezova a Rakovnic-
ka:

Jménem klienth Domova pro seniory a Domova se
zvlastnim rezimem bychom radi podékovali détem a
vychovatelce pani Janouchové z MS Dé&in I11. Biezo-
va a Rakovnicka za krasnd ru¢né vyrobend vanoc¢ni
pranicka, srdi¢ka, obrazky. Dale dé¢kujeme za spolec-
nou fotografii déti, které se na celé akci podilely a mi-
1y dopis.

Seniorim vse osobné piedame a vyzdobime si i spole-
censké prostory.

Radi bychom také podékovali Domu déti a mladeze DéCin
za jejich vanocni vyzvu pro vSechny déti, které pro nase
klienty od 20 .listopadu vyrobily a jeste vyrabi dalsi pranic-
ka a drobné darecky. Postupné nase seniory obdarujeme,
aby si vanoéné vyzdobili své pokoje. Viem patii velké Di-
KY.

Za klienty Domova pro seniory a Domova se zvlastnim rezimem bychom radi pod&kovali MS Jaliv-
¢i, jednak détem a pani vychovatelce Han¢ Burianové za vytvofeni origindlnich vano¢nich dekoraci
pro nase seniory a dale rodi¢tim déti za zakoupeni svételnych vanocnich fetézl na terasu naseho zafi-
zeni (v ramci projektu JeziSkova vnoucata), diky kterym bude i terasa mit vano¢ni nadech.
Vsem darctim ptejeme zaroven hodné€ zdravi a bohatou vanoc¢ni nadilku.

Radi bychom touto cestou podékovali viem détem ze tfidy Za-
bicky z MS Liliova za jejich kradsné ru¢né vyrobené déarecky pro £
nase seniory.

Déti pod vedenim Sikovnych pani ucitelek vytvotily vanocné
ladéné drobnosti jako napt. zavésné andélicky, stromecky, zapi- =
chy ve tvaru hvézdic¢ek a nddhernad vanocni pranicka. Vzhledem
k celkové situaci nam déti mohly tyto darecky predat jen na EeNa
dvofe zafizeni, ale dostaly od nds slib, Ze darecky co nejdiive
rozdame seniorim a vyifidime jim pozdravy. Moc vSem za milé
darecky deékujeme a détem piejeme hodné darkd pod stromec-
kem.
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Prosinec je mésic, kdy obzvlast na nase seniory mysli mimo jejich rodin i hodné cizich osob, MS,
ZS, SS a dalsi rizné instituce a vSichni chtéji nasim klientim udélat radost v podobé¢ raznych ptani-
¢ek a darecki. Vsech téchto iniciativ si moc vazime, protoze vzdy naSe obyvatele moc pot¢si.

Ovsem n¢které dobré skutky jsou mimoradné bud’ tim, Ze za nimi je hodné prace (fyzické ¢i mental-
ni), ¢asu ¢i penéz nebo dokonce vSeho najednou. Mezi tento dobry skutek nyni aktualné patii pocin
pani Klary Ryskové, ktera i pied lety na nase seniory podobnym zptisobem myslela. Letos na ptelo-
mu meésice fijna a listopadu néas pani Klara Ryskova oslovila, Ze by rada spolecné se svoji rodinou,
ptateli a skauty z oddilu Stopa zpiijemnili a zpestfili pfedvanocni ¢as nasich seniorli i za cenu toho, Ze
bohuzel kvili Covidu-19 a zdkazu navstév nebudou moci darecky osobné ptedat a poptat klientim.
Pozadala nas o tipy na darecky. Nakonec nas pfijemné zaskocila tim, Ze se rozhodla zrealizovat uplné
vSechno, co jsme napsali a nebylo toho rozhodné¢ malo. Mezi naméty pattilo: upeceni tradi¢nich va-
no¢nich pernicki, upeCeni domaciho cukrovi rizného druhu, vyrobeni vanocnich pianicek, pofizeni
folii na okna s vano¢nim motivem, zakoupeni stolni hry Clovéce, nezlob se a karty na hru prsi. A to
vs$e (kromé¢ her) vynasobeno 101x.

Na zrealizovani téchto prani bylo potfeba nékolik tydnti ¢asu, ve kterych to pro vSechny, kteti se na
splnéni pfani podileli, bylo naméahavé organizacné, fyzicky i finan¢né, ale vysledek stal za to.
V pondéli 30.11.2020, kdy pani Ryskova se svou kamaradkou pfijely predat zastupcim stiediska
vSechny darky, jsme byli sami ptekvapeni, jaké velké mnozstvi krabic pfivezly. Ve bylo zaroven i
nadherné a vkusné zabaleno, ozdobeno.

Veskera prace se ale vyplatila a pfi individualnim obdarovani klienti Domova pro seniory a Domova
se zvlastnim rezimem (darky predavali kvili zdkazu navstév zaméstnanci oddéleni socidln€ terapeu-
tického), byli seniofi velice $tastni za krasné, milé a chutné darecky. Balicky jim vykouzlily usmév
na tvari, pfanicka si hned vy-
stavili a kladli nam na srdce,
at’ ur€ité¢ darcim podékujeme!

Timto bych tedy rada podéko-
vala predev§im pani Klare
Ryskové a jeji celé rodiné za
prvotni napad a celou realizaci
a praci s tim spojenou. Manze-
[im Odvarkovym za zakoupe-
ni okennich folii s vanoc¢ni
tématikou a za pomoc pfi zdo-
beni pernickii. VSem rodin-
nym kamarddim pani Rysko-
vé za upeceni cukrovi, skau-
tim z oddilu Stopa za vanoc¢ni
pranicka a cukrovi.

Zaroven prejeme vSem dar-
cum kréasné proziti svatki va-
nocnich.
Bc. Dita Hornova, Domov pro
seniory a Domov se zvidastnim
rezimem
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