45\ Centrum socialnich sluzeb Décin, p.o.

Vyroéni zprava za obdobi 1.1.2006 — 31.12.2006

Uvodni slovo
V azené damy a panové

predkldddme Vam druhou vyroéni zpravu Centra socianich sluzeb Dégin, p.o. Uvedenymi
Udaji bychom Vam rédi pribliZili principy nasi ¢innosti v oblasti socidlnich sluzeb. Snazime
se touto cestou verejnosti zprahlednit organizacni strukturu, financovani, personalni zajisténi,
skladbu obyvatel a nahlédnuti do aktivit nasich zatizeni. Vétime, ze prostiednictvim této
zprévy Vam piiblizime smysl nasi préce azarovei Vam umoznime ovéfit si naplnovani
posléni a cilu nasi organizace.

V roce 2006 jsme se zamgrtili nazmeény, jenz piinesla nova legidativa v podob¢ zédkona o
socidlnich sluzbach. Byl zahajen proces standardizace kvality poskytovanych sluzeb,
rozsirena spolupréce s neziskovym sektorem i organizacemi verejné spravy a navazany
kontakty a spoluprace s nékolika zahrani¢nimi organizacemi. Byly provedeny kroky ke
zviditelnéni organizace v o¢ich verejnosti. Priprava na legislativni zmény byla ndro¢na
predevsim v zavéru roku.

Dékujeme vsem nasim sponzoram za jejich podporu a budeme velmi rédi, pokud nam i
nadale zachovaji svou prizen. Rad bych timto podékoval vsem zaméstnancim nasi organizace
zajejich préci aobétavost, se kterou kazdodenné vykonévaji své povinnosti.

Veérim, ze nase Gsili piinese zkvalitnéni poskytovanych sluzeb a vice spokojenosti tém, ktefi

nase sluzby potiebuji.

Mgr. Petr Marsoun
reditel
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45\ Centrum socialnich sluzeb Décin, p.o.

| dentifikace or gani zace

platnost od 1.1.2007

Néazev: Centrum socialnich sluzeb Dé&cin, prispévkova organizace
Sidlo: 28. tijna 1155/2, 405 02 Dé&cin |

IC: 712 358 68

Telefon: 412 591 230

Fax: 412 591 230

E-mail: centrum@cssdecin.cz

Web: Www.cssdecin.cz

Pravni forma: prispévkova organizace

Ztizovatel: Statutarni mésto Décin

Statutarni orgén: Magr. Petr Marsoun, feditel organizace

Zapsana dne 15. ¢ervence 2005 do Obchodniho rejstifku vedeném Krajskym soudem v Usti
nad Labem, oddil Pr, vlozka 632.

Hlavni Gcel:

- zgjistovat sluzby socidni péce, socialni prevence a socidlniho poradenstvi ve vysoké
kvalit¢ a na odborné urovni, pokud mozno dle individudlnich potieb klienta.

Predmgt ¢innosti:

Dle zékona ¢. 108/2006 Sh., 0 socidlnich sluzbach ve znéni vsech pozdgjsich zmén a predpisi

poskytujeme sluzby a provozujeme zatizeni poskytujici socidlni sluzby - Socidlni poradenstvi

(837), Pecovatelska sluzba (840), Denni stacionaie (846), Domovy pro osoby se zdravotnim

postizenim (848), Domovy pro seniory (849), Ranna péce (854), Azylové domy (857),

Kontaktni centra (859), Noclehérny (863), Sluzby nasledné péce (864), Socialné aktivizatni

sluzby pro rodiny s détmi (865), Socidln¢ terapeuticke dilny (867), Terapeutické komunity

(868), Terénni programy (869), Socidlni rehabilitace (§70).

Dle provadéci vyhlé§l§y MPSV CR ¢. 182/1991 Sh., kterou se provédi zakon o socidlnim
zabezpeceni a zakon Ceské nérodni rady o pasobnosti organi Ceské republiky v socidlnim
zabezpeceni, ve znéni vsech pozdgjsich zmeén a predpisi poskytujeme - Pecovatelska sluzba
(849).

Okruhy doplikoveé ¢innosti:

- porédéni odbornych kurzii, skoleni ajinych vzdélavacich akci véetné lektorske ¢innosti;

- provozovani télovychovnych a sportovnich zatizeni a zatizeni slouzicich regeneraci a
rekondici;

- hostinska ¢innost;

- prongem dle 84 z&kona 455/1991 Sb., v platném znéni, rezimu Obcanského zakoniku;

- reklamni ¢innost a marketing.
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45\ Centrum socialnich sluzeb Dé&é&in, p.o.

Do struktury CSS patfi:

Domov pro seniory, Décin |l

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim, Dé¢in Xl

DOMINO De¢gin, Dé¢in XX X1

Pecovatelské sluzba, Décin VI

Décinské dolécovaci centrum, Dégin |

Kontaktni a dolé¢ovaci centrum pro drogoveé zavislé, poradna pro rodic¢e, D&cin |
Azylovy dam pro muze a matky s détmi, Décin VI
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Organizaéni struktura
stav k 31.12.2006
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45\ Centrum socialnich sluzeb Dé¢in, p.o.

Ekonomické vydedky

Centrum socidnich sluzeb Décin, p.o. hospodatilo v roce 2006 s vyrovnanym rozpocétem.

Tab 1: Prijmy Centra socidlnich sluzeb Décin, p.o.

Polozky K¢

Dotace ziizovatele 25 299 000,-
Vlastni piijmy 16 640 000,-
Statni dotace na lizko 14 568 000,-
Utad préce 596 000,-
Rada vlady pro koordinace protidrogové 1 142 000,-
politiky

Ustecky kraj 396 000,-
Zctovani fonda + bankovni Uroky 376 000,-
Piijmy CSS celkem | 59 017 000.-
Tab 2: Vydaje Centra socidlnich sluzeb Dé&gin, p.o.

Polozky K¢

Osobni néklady 37 400 000,-
Potraviny,obédy pro klienty 6 171 000,-
Drobny hmotny majetek 1 007 000,-
Ostatni materié 2 033 000,-
Energie 5412 000,-
Opravy 2 764 000,-
Nakup sluzeb 2 929 000,-
Odpisy 904 000,-
Ogtatni 363 000,-
Vydaje CSS celkem 58 983 000,-
Zlepseny hospodaisky vysedek 34 000,-
Celkem | 59 017 000,-

CSS ziskalo v prabéhu roku 2006 sponzorské dary v celkové vysi K¢ 293 000,-.

Tab 3a): Investice Centra socidlnich sluzeb Décin, p.o.

Zdroje K¢

Pievod pocéecniho stavu z r. 2005 1 160 000,-
Odpisy zar. 2006 905 000,-
Dotace ziizovatele 749 000,-
Zdroje celkem 2814 000,-

Tab 3b): Investice Centra socianich sluzeb Décin, p.o.

Cerpani K¢
Porizeni investic 995 000,-
Pievod zdroju nar. 2007 1 819 000,-

Cerpéni celkem 2 814 000,-
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45\ Centrum socialnich sluzeb Dé¢in, p.o.

Tab 3c): Investice Centra socidlnich sluzeb Décin, p.o.

Porizeni investic v roce 2006 K¢
Konvektomat — Domov pro seniory 293 000,- K¢
Vyklopné vana— Domov pro seniory 234 000,- K¢
Zatizeni na potlaceni vihkosti :

- DOMINO Dégin

- Domov pro osoby se zdravotnim

postizenim

- Azylovy dim pro muze a matky s détmi 299 000,- K¢
Konvektomat — DOMINO Décin 169 000,- K¢
Personalistika

CSS zamegstnavalo k 31.12.2006 celkem 147 zaméstnancu (fyzicky pocet). | presto, ze se
¢asto jedna o praci namahavou po psychické a zeména fyzické strance, tak z tohoto
celkového poétu pracovalo v organizaci 127 zen. Zeny v organizaci pracujici zejména na
pozicich socidlnich pracovniki a pracovnikt v pfimé socialni péci. CSS pecuje také o své
zameéstnance, piispivad zaméstnancim na vitaminy pied piichédzejicim zimnim obdobim, na
sportovni aktivity (fitness, rehabilitacni masaze, plavani) a na rekreace a rodinné dovolené.
V roce 2006 byl zorganizovan zgjezd na kulturni piedstaveni pro zaméstnance a rodinné
prislusniky, pro vsechny bylo pripraveno také vanocéni setkani s kulturnim vystoupenim
nasich klientt.
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45\ Centrum socialnich sluzeb Dé¢in, p.o.

Piredpokladany vyvoj v roce 2007

Sociélni sluzby v celé Ceské republice prochézeji transformaci, které se dotkne v roce 2007
také Centra socidlnich sluzeb Dé¢in K hlavnim zméndm, které s sebou piinese novy zékon o
socidlnich sluzbéch, patii smérovani péte do domaciho prostiedi a minimalizovani pobytu
klientav Ustavnim zatizeni. Prispévky na poskytovani socidlnich sluzeb budou dostavat piimo
Klienti, kteti si pak budou socidlni sluzby za tento prispévek ,, nakupovat“. Tim se vytvori trzni
prostiedi v poskytovani socidlnich sluzeb.

Nase organizace se na zmeny pripravuje zejména zkvalithovanim a rozsirovanim nabidky
poskytovanych socidlnich sluzeb. Potieby ob¢ant mésta ndm ¢asteéné nastinilo komunitni
planovani a 1. komunitni plan socidlnich sluzeb mesta Dé¢ina 2006-2008.

Jednotlivi zéstupci vsech zatizeni CSS budou dale pokracovat na procesu komunitniho
planovéani a nésledné podle zavéra prijatych v ramci komunitniho planovani aplikujeme
jednotliva cilova opatieni v nasich zatrizenich.

Pro rok 2007 pripravujeme n¢kolik investi¢nich projekti na rekonstrukci budov, obsluzného a
dopravniho zazemi. V Kontaktnim a poradenském centru pro drogové zavislé pripravujeme
dalsi sluzbu pro potieby rodica arodinnych prislusniki — rodinnou skupinu. Jednou z nasich
priorit je také premisténi K — centra do centra mésta.

Opet pripravujeme nekolik spole¢nych sportovnich a kulturnich akci pro klienty nasich
zatizeni.

V plném proudu je proces zavadéni Standarda kvality socidlnich sluzeb, zejména v oblasti
administrativni, v oblasti praxe je vétsina z patnacti standardu, které je nutné splnit jiz plné
implementovana. Standardy kvality maji naplnovat vseobecné piijatou piedstavu o tom, jak
ma vypadat kvalitni socidlni suzba.

Centrum socianich sluzeb Dé&gin, p.o. se dae pripravuje na ziskani Registrace poskytovatele
socianich sluzeb, kterou udéluje krajsky Urad piislusny podle sidla prévnické osoby. Od
1.7.2007 budeme opravnéni poskytovat socidlni sluzby jen po ziskéni této registrace.
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Organizaéni ¢lenéni

Centrum socidlnich sluzeb Dé&cin, p.o.
Stredisko ¢. 9 - feditelstvi
28. fijna 1155/2, 405 02 Dé&cin |

Telefon: 412 591 230
E-malil: centrurp@cssdecin.cz
Kontaktni osoba: Alena Sittichova, asistentka reditele

Stiedisko ¢. 9 zgjistuje koordinaci ¢innosti jednotlivych stiedisek, jejich metodické,
ekonomickeé a odborné fizeni k zabezpeceni poskytovéni kvalitnich socianich sluzeb. Mezi
jeho hlavni ¢innosti patti planovani, ekonomicka, finanéni, personalni, mzdova a hospodéiska
cinnogt, statistika, véetné sestavovani prislusnych vykazi, sumarizace podkladi dodanych
ogtatnimi stredisky. Kontrola plnéni rozpoétu a hospodéiskych vysledka v ramci CSS.

Stiedisko ¢. 9 je ¢lenéno na:
- Usek sekretariét
- Usek ekonomicky
- Usek persondni amzdovy
- Usek technicky
- Usek projektd, fizeni kvality aPR

Centrum socialnich sluzeb Dé&cin, p.o
Stiedisko ¢. 2 - Domov pro seniory
Kamenicka 775/195, 405 02 Dé&gin |1

Telefon: 412 526 662
E-mail - vedouci: michalek @cssdecin.cz
Kontaktni osoba: Mgr. Radek Michalek, vedouci stiediska

Poslani

Domov pro seniory v Décing vytvéri prostieni pro obcany, kteri zefména z divodu véku
vyzaduji pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby. Vytvarime prijemné progtiedi, ve kterém
jsou Kklienti vitani a respektovani, snazime se napliiovat jejich individudlni potieby a osobni
cile a podporujeme je k to nejdelsi dob¢ sobéstacnogti.

Rozsah poskytovanych sluzeb
V Domoveé pro seniory se poskytuje obyvatelim sociélni sluzba v rozsahu 8§49 zékona ¢.
108/2006 Sb., o socianich sluzbéch.

Stredisko ¢. 2 poskytuje socidlni sluzby senioram, kteri maji snizenou sobéstacnost zegiména z
duvodu veku a jgjichz situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby, nikoliv vsak
pro ob¢any jejichz zdravotni stav vyzaduje |éeni a osetieni v lazkovém zdravotnickém
zatizeni.

- poskytnuti ubytovani celoro¢ni i prechodny pobyt (maximélné 3 mésice)
- poskytnuti stravy
- pomoc pii zvladani béznych tkona péce o vlastni osobu
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45\ Centrum socialnich sluzeb Dé¢in, p.o.

- pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

- vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti

- zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostiredim

- socidng terapeutické ¢innosti

- pomoc pii uplatiovani prav, opravnénych zgma a pii obstarédvani osobnich zélezitosti
- fakultativni sluzby

Obsluzna a osetiovatel ska pé&e je v Domoveé pro seniory poskytovana 24 hod denrg. V. ramci
obsluzné pé&ce je klientim zajistovana pomoc pri zvladani biopsychosocianich potieb a
poskytovana podpora k co nejdelsimu zachovani sobéstacnosti. Déle osetiovatel sky persondl
zgjist'uje predepsané podavani 1é&kua a plnéni odbornych Ukona dle ordinace |ékare. Sluzby
jsou poskytovany v rtizném rozsahu, podle individualnich potieb klienta.

Celkové kapacita Domova pro seniory: 112 klientek a klienta
Pracovisté Kamenicka 775/195: 92 klientek aklienta
Pracovisté Krasnostudenecka ul. 1362/104a: 20 klientek

Cile

- vytvoiit pro uzivatele piijemné a klidné prostiedi, kde se budou citit vitani a respektovani,
kde budou zachovéna jejich prava, dustojnost a vule.

- naplnovat aktivizagni, socioterapeutické, spolecenské i duchovni potieby uzivatela,
podporou sobéstacnosti a aktivizaci uzivateli pomoci stravit zbytek zivota co nejkvalitngji
anejaktivngji.

- udrzovat, pfip. rozsifovat osobni, pribuzenské, mistni i spole¢enské kontakty uzivatelt.

- poskytovat uzivatelim podporu a pomoc pri finan¢nich a administrativnich tkonech, pfi
vyiizovani Urednich zalezitosti.

- klientam Domova pujcovat kompenza¢ni pomucky a poskytovat pomoc pii jejich
zafizovani.

- poskytovat uzivatelim odbornou a efektivni obsluznou, osetrovatel skou a socidlni pédi,
dale zgmovou a kulturni ¢innost a v pripadé potieby zabezpecit odbornou zdravotni péci
po celou dobu jejich pobytu u nés.

- poskytovat uzivatelim ubytovéni, stravovani a nezbytné sluzby (Uklid, prani, zehleni).

- nabizet fakultativni sluzby (kadernik, holi¢, pedikira, masaze).

- zprogtiedkovat Iékarské a zdravotnické sluzby.

Stiedisko ¢. 2 je ¢lenéno na:

- Usek zdravotné obsluzny

- Usek volnoc¢asovych aktivit
- Usek stravovaci

- Usek socidlni prace

- Usek hospodéisky

- Usek udrzbaaftidic¢

Rok 2006 v Domove pro seniory

Rok 2006 byl nejen v nasem Domove pro seniory rokem o¢ekavani nového zékona o
socianich sluzbéch anadsledné priprav na aplikaci tohoto zakona do zivota. Alei prestuto,
s legidativou spojenou ¢innosti, jsme nezapominali na nase prvoradé poséni a to zabezpecit
p&Ci 0 nase klienty, na poradani spolecenskych, sportovnich, kulturnich a dalsich
volno¢asovych aktivit, na stdly rozvoj komunikace s rodinnymi ptislusniky, ale také obnovu
vhitniho zatizeni domova.
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V tomto kalendarnim roce probéhla stavebni Uprava jedné z koupelen klientu, byla
zde nainstalovana moderni, elektricky ovliadana, ndklopna vana. Probéhlainstalace nového
konvektomatu do kuchyniského provozu, ndkup myéek nadobi do provoznich kuchynek na
jednotliva oddéleni domova a kompletni nahrazeni starych zidli v centrdni jidelné zidlemi
novymi.

Nasi klienti se zdgastnili sportovnich her seniort v Ceské Kamenici a ve Sluknove,
navstivili sklérny ve Chiibské a zavitali na vyhlidky Belvedér a Décinsky Snéznik. Klienti si
velmi oblibili pravidelné navstévy solné jeskyné, déle navstévy galerii avystav. Primo
v domove¢ jsme pro nase klienty pripravili velky maskarni bél, spole¢né jsme oslavili
Mezinarodni den a dalsi svatky, napr. Velikonoce a Vanoce. Spolupracujeme s mnoha
skolnimi zatizenimi atak odpoledni chvile nasim klientim zptijemnilo vystoupeni divadla
Rozmarynek z Mostu, hudebni akademie ZS Kamenicka a vystoupeni déti z ndkolika
matefskych skolek. Zejména klientky naseho zatizeni se pak zapojily do celorepublikového
projektu vyroby panenek Kiwanis pro zdravotnicka zatizeni. Rok 2006 pak slavnostné
ukongil velky vano¢ni koncert.

Starnuti patti k prirozenému kolobéhu zivota a nasi stlou snahou je pomahat
Klientim zit v nasem zatizeni smysluplny a distojny zivot s pocitem jistoty a bezpeci.

Centrum socianich sluzeb Dé&gin, p.o.
Stredisko ¢. 3 — Domov pro osoby se zdravotnim postizenim
Pod Svahem 6, 405 02 Dé&gin Xl

Telefon: 412 552 492
E-mail - vedouci: filip@cssdecin.cz
Kontaktni osoba: Pavel Filip, vedouci stiediska

Poslani

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim v Déciné umoziuje klientkam s raiznym
stupném mentélniho postizeni prozit plnohodnotny zivot i pies jejich handicap. Snazime se
napliiovat jejich individudlni potieby a osobni cile, aby nebyly jakkoliv omezovany
prosttedim Domova, ve kterém bydli.

Rozsah poskytovanych sluzeb

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim spolupracuje s ostatnimi stiedisky v rdmci CSS.
Stredisko spolupracuje s jinymi organizacemi a zatizenimi socidlni péce. Stredisko jev
ramci organizace CSS zapojeno do ¢innosti APSS CR. Stiedisko poskytuje podporu formou
celorocniho, popt. piechodného pobytu, pro dospélé zeny se zdravotnim postizenim.

- poskytnuti ubytovani

- poskytnuti stravy

- pomoc pii zvladani béznych tkona péce o vlastni osobu

- pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

- vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti

- zprogtiedkovani kontaktu se spolecenskym prostredim

- sociang terapeuticke ¢innosti

- pomoc pii uplatnovani préav, opravnénych zgma a pri obstaréavani osobnich zalezitosti
- fakultativni sluzby

Celkova kapacita Domova pro osoby se zdravotnim postizenim: 54 klientek.
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Cile

- vytvorit pro klientky prijemné a klidné prostiedi, kde se budou citit dobie a respektovany,
kde budou zachovana jgjich prava, dustojnost a vile.

- zgjisténi vsech zakladnich potieb klientek.

- progttednictvim individuaniho planovani naplnovat v nejvyssi mozné mire prani klientek.

- smysluplné vyuziti volného ¢asu.

- udrzovani stavgjicich a rozvijeni novych schopnosti a dovednosti, ato télesnych i
dusevnich.

- zajisténi celkové zdravotni a socidni pece.

Clengni

Stredisko ¢. 3 Domove pro osoby se zdravotnim pogtizenim je ¢lenén na:
- Usek zdravotné — obsluzny

- Usek vychovny

- Usek stravovaci

- Usek socidlni prace

Rok 2006 v Domov¢ pro osoby se zdravotnim postizenim

V roce 2006 se nam opét podatilo zlepsit vnitini prosttedi Domova. Jeho obyvatelky maji
nové vymalovany pokoje podle svych piani. Dale jsme zrekonstruovali socidlni zarizeni a
hlavné mame na hlavni budové Domova novou stiechu.

V lonském roce nase klientky byly na rekrea¢nim pobytu na Vyso¢iné a v krasné prirodé
Labskym piskovct. V Domove se hrgje aktivné petangue, mame sestaven tym, ktery se

v prabéhu roku zd¢astnil nékolika turnaji s velmi dobrymi vysledky.

Po cely rok n&s pracovni tym sestavoval pro klientky velmi pestry program, ve kterém
nechybély pravidelné ndvstévy divadla, plesu. Celoroéné podnikame vylety do blizkého i
vzdaeného okoli Décina. Odpoledne nasim klientkdam zpesttily také navstévy restaurace. Ze
sportovnich aktivit pravidelné dojizdime na programy hippoterapie, canisterapie, relaxovat
chodime do décinského bazénu. Klientky také nacvicily vlastni predstaveni na décinském
zamku a pripravily vano¢ni program v rdmci vystoupeni v Synagoze pro verejnost.

Centrum socianich sluzeb Dé&gin, p.o.
Stredisko ¢. 4 — DOMINO Dégin
Spojenct 214, 407 11 Décin XXX

Telefon: 412 547 656
E-mail - vedouci: horn@cssdecin.cz
Kontaktni osoba: Bc. Roman Horn, vedouci stiediska

Poslani

DOMINO Dé¢c¢in podporuje osoby se zdravotnim postizenim v samostatnosti, priblizuje a
ptipravuje je k béznému zpisobu zivota, svou ¢innogti usiluje o jejich maximalni mozné
zapojeni do spolecnosti.

Rozsah poskytovanych sluzeb

- poskytnuti ubytovani

- poskytnuti stravy

- pomoc pii zvladani béznych dkona péce o vlastni osobu

- pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
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- vychovné, vzdélavaci a aktivizagni ¢innosti

- zprogtiedkovani kontaktu se spolecenskym prostredim

- socidlng terapeutické ¢innosti

- pomoc pii uplathovani prav, opravnénych zgma a pii obstarévani osobnich zélezitosti

- nacvik dovednosti pro zvladdani pé&e o vlastni osobu, sobéstagnosti a dalsich ¢innosti
vedoucich k socialnimu zaclenéni

- podporavytvareni a zdokonalovani zakladnich pracovnich navyka a dovednosti

- fakultativni sluzby

Celkova kapacita DOMINA Décin: 34 klientek aklientt (20 denni stacionar + 14 domov pro
0soby se zdravotnim postizenim)

Cile

- umoznit osobam se zdravotnim postizenim, at’ jiz s funkénim, nefunkénim ¢i
neexistujicim socialnim zazemim vyuzit sluzeb DOMINA,

- zprostiedkovat klientim kontakt se zdravotnimi institucemi, skolskymi institucemi,
ob¢anskymi sdruzenimi , poradenskymi centry, kulturnimi a spolecenskymi institucemi,

- nevyclenovat klienty z prirozeného mistniho prostiedi,

- v praci sklientem se co nejvice priblizit béznému zptisobu zivota,

- podporit prirozené vztahoveé sité klienta a pomoci v navazovani novych kontakti,

- poskytovat veskeré sluzby v DOMINU s ohledem na aktudlni zdravotni stav klienta a jeho
individualni moznosti.

Clengni

Stredisko ¢. 4 DOMINO je ¢lenéno natyto Useky :
- Usek zdravotné obsluzny

- Usek stravovaci

- Usek hospodarsky

Rok 2006 v DOMINU Dégin

Stejné jako v minulych letech jsme klientim vénovali jak z&kladni tak i péci nadstandartni.
Pokrac¢ujeme v individudlni rehabilita¢ni péci, kterou vede rehabilitacni |1ékarka.
Rehabilitatné rekrea¢ni alézenskeé pobyty v tuzemsku i zahrani¢i se uskutecnily opét i v roce
2006. Novinkou v nasich aktivitach byla U¢ast na plaveckych zavodech v Lounech, kde jsme
zaznamenali pirekvapivy Uspéch, kdyz oba nasi zavodnici ziskali zlatou medaili. V zati jsme
na décinském zamku prezentovali nase sluzby, soucésti odpoledne bylo téz pévecké a hudebni
vystoupeni klientt. Pokracovali jsme v tradi¢ni U¢asti na magjovych trzich s prodejem vyrobka
klientt z DOMINA, mezi nabizenym zbozim nechybély ani vyrobky z keramiky, malované
hedvabi, keraminky, kosic¢ky z prouti a decoupagované predmeéty. Na zaver roku pripravili
klienti DOMINA pévecké vystoupeni, které probehlo v dé¢inské synagoze.

Centrum socianich sluzeb Dé&gin, p.o.
Stiedisko ¢. 5 - Pe¢ovatelska sluzba
Krasnostudenecka 1525/30, 405 02 Décin VI

Telefon: 412 540 978
E-mail - vedouci: pisarikova@cssdecin.cz
Kontaktni osoba: Lucie Pisarikovd, vedouci stiediska
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Podlani

Poskytujeme Pecovatelskou sluzbu ve mésté Décin dospélym obéantim snizenou
sobéstacnosti nebo télesnym hendikepem, kteri nejsou schopni postarat se sami 0 sebe a svou
domacnost atuto pési jim nemohou poskytnout rodinni piislusnici. Podporujeme je, aby
mohli co nejdéle zustat ve svém domécim prostredi.

Rozsah poskytovanych sluzeb
Terénni pecovatelska duzba v domécnostech
5 dni v tydnu od 7,00 - 15,30 hodin

- pomoc pii zvladani béznych Ukont péce o vlastni osobu

- pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
- poskytnuti stravy nebo pomoc pii zgjisténi stravy

- pomoc pii zgjisténi chodu domacnosti

- zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostredim

- fakultativni sluzby

Terénni pecovatelska sluzba je poskytovana v domécnostech klientd v oblasti mésta Décin a
ptilehlych okrajovych ¢asti.

Zgjistujeme Pecovatelskou suzbu v nésledujicich zatizenich:

Dum s pecovatelskou sluzbou, Krasnostudenecka 1525/30, Décin VI.

7 dni v tydnu dle potieb od 7,00 - 15,30 hodin

Dum s pecovatelskou sluzbou, Krasnostudenecka 1362/104a, Décin V.

5 dni v tydnu dle potieb od 7,00 - 15,30 hodin

Dum s pecovatelskou sluzbou, Jindfichova 337, Décin IX. - Bynov

7 dni v tydnu dle potieb od 7,00 - 15,30 hodin

Dum s pecovatelskou sluzbou, Prima 397 a 398, D&cin XX X1 - Boletice nad/Labem
5 dni v tydnu dle potieb od 7,00 - 15,30 hodin

V rédmci Pecovatelské sluzby funguji i dva Kluby seniort v Bezrucoveé ul. v Déciné 1V a
Litometicke ul. v D&gine 111.

Klub seniori, Bezruc¢ova 656/21, 40502 Dé&cin 1V. — Podmokly

Telefon: 737 767 860

Kontaktni osoba: Milada Eli&sova (hospodérka)

Dostupnost: Pondéli, streda, patek (13,00 hod. — 17,00 hodin)
Klub seniori, Litomericka 136/35, 40501 Décin 1. — Staré Mésto
Telefon : 731609 770

Kontaktni osoba: Iva Sindel &ovéa (hospodaika)

Dostupnost: Pondéli, streda, ¢tvrtek (13,00 hod. — 17,00 hodin)

Déle stiedisko spolupracuje s dalsimi organizacemi a zatizenimi socidlni a zdravotni péce a
humanitarni pomoci v ramci zajisténi sluzeb. Pegovatelska sluzba je spojena s ¢innosti Ceské
asociace pecovatelské sluzby. V ramci své pusobnosti spolupracuje s neziskovymi
organizacemi, jinymi zatizenimi pecovatelské sluzby.
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Cile

- poskytovat jednorézovou pecovatelskou sluzbu ambulantniho nebo terénniho charakteru

- individudni pldnovani poskytovéni sluzby, vedouci k co nejvétsi mozné mitre podpory
sobéstacnosti klienta

- podporovat Klienty v jejich vliastnim domécim prostiedi a umoznit jim zachovat si svi;j
vlastni zivotni styl

- predavat klientim informace o jgjich préavech, povinnostech

- podporovat a poméhat klientim v jejich opravnénych zgmech

- gpolupracovat s klienty a vychazet maximaln¢ vstiic jejich potiebam, préanim a
pozadavkim, aby se citili s nami a nasimi sluzbami prijemné a spokojené

- zgjistovat pravidelny kontakt s klientem

Stredisko ¢. 5 pecovatelska duzba je ¢lenéna na
Usek Krasnostudenecka 1525/30

Usek Krasnostudenecka 1362/104a

Usek Prima 397 a 398

Usek Jindfichova 337

Usek kluby seniort

Usek terénni prace

Rok 2006 u Pecovatelské sluzby:

Pecovatelskd sluzba se v uplynulém roce 2006 snazila napliovat svoje poslani
poméhat lidem v jejich neptizniveé zivotni situaci poskytovanim sluzeb v sociani oblasti na
vysoké profesionalni drovni.

Podatilo se nam zabezpegit provoz jednotlivych Useka a mohli jsme tak poskytovat
svoje sluzby vsem, ktefi je potrebuji jak v domécim prostiedi klientt v ramci mésta Décin tak
v domacnostech primo v domech s pecovatelskou sluzbou.

Sponzorsky se nam podatilo shromézdit potiebneé finanéni prostiedky na nakup
pomiicek slouzicich nasim klientam, pomucky prispivaji k priblizeni se Sirsi klientele ake
zkvalitnéni podminek pro poskytovani sluzeb. Velké diky patti vsem tém, kteri nas podporuji
finanéng, vsem institucim, sponzorim a darcam, ale takétém, kteti s ndmi Uzce spolupracuji.

Bylo toho opravdu mnoho, co jsme spole¢né s nasimi klienty prozili, co se ndm
podatilo vykonat, samoziejmé se objevily i tézkosti, které jsme museli spolecné prekonavat.
Zaveskerym dilem, které se podatilo v uplynulém roce, stoji fada pracovnika, ktefi s velkou
obétavosti a nasazenim vykonévaji svoji narocnou praci s cilem pomoci druhym.

K nasim nejvétsim akcim, které probehly piimo v domech s pe¢ovatelskou sluzbou,
patii bieznova oslava Dne matek, kdy odpoledne nasich klientam a hlavné klientkam
zptijemnila besidka matefské skoly, déti zpivali a nakonec piredali své vyrobky pro radost.

V kvétnu pak pripravila kulturni skupina vedena pi Sturcovou krésné vystoupeni na oslavu
jaraplné divadelnich scének, spolecného cvicéeni azpévu. V fijnu pak probehl Den zdravi,
kdy byl Klientiim zdarma zméien krevni tlak a gluk6za. A konec roku byl ve znameni
nékolika vanoc¢nich besidek déti z materskych skol, kterétaké vyrobili prekrasné darky.

Pribeh klientky Pecovatelské sluzby

Pani Ruzena upadla pii zalévani kvétin a zZlomilasi nohu v kréku. Po tydenni hospitalizaci v
nemochnici, kde se podrobila operaci, byla propusténa doma. Pani byla nechodici a bydlela

v byté sama, byla odkazéna napomoc pecovatelské sluzby, diky které meéla zgjisténé veskeré
svoje potieby. | kdyz je pani davno zdréva a nasi pomoc nepotiebuje, hieji nés jeji slova pri
louceni: ,Mam vas vsechny rada’“.
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Centrum socidlnich sluzeb Dé&cin, p.o.
Stredisko ¢. 6 - Intervencni sluzby
Flgnerova 665/18, 405 02 Dé&cin |

Telefon: 412 510 259
E-mail - vedouci: plickova@cssdecin.cz
Kontaktni osoba: Lenka Plickova, vedouci stiediska

Podani stiediska ¢. 6

Zgjisteni socianich sluzeb v Azylovém domé matkam s détmi a muzam v nepriznivé socidlni

situaci spojené se ztrétou bydleni. Déle zgjisténi socidlnich sluzeb nocleharny - poskytnuti
ambulantni sluzby osobam bez pristiesi, které maji z§em o vyuziti hygienického zatizeni a
prenocovani. Déle zgjisténi ambulantni, poptipadé terénni sluzby osobam ohrozenym
z&vislosti na navykovych I&tkach prostiednictvim K centra. Dale zgjisténi sluzby terénni
programy osobam, které vedou rizikovy zpusob Zivota nebo jsou timto zpusobem Zivota
ohroieny zejména problémovym skupi nam osob uiivatelﬁm névykovych Iétek nebo
vylou¢enych komunitach a jlnym sociané ohrozenym skupl nam. Déle zgjisténi sluzeb
terapeutické komunity v D centru osobam zavislym na navykovych I&tkach, které maji zgjem
o zaclen¢éni do bézného zivota, byvalym uzivatelim navykovych latek s dudini diagnézou a
byvalym patologickym hr&am (gambleram). Dale zgjistit sluzbu odborné socialni
poradenstvi cilové skupiné Useku D centra a osobam pribuznym a partnerim vyse uvedené
cilové skupiny.

Rozsah poskytovanych sluzeb stiediskem ¢. 6
poskytnuti stravy nebo pomoc pii zgjisténi stravy
- poskytnuti ubytovani
- pomoac pii uplatnovani préav, oprdvnénych zgma a pri obstaréavani osobnich zalezitosti
- sociang terapeutickeé ¢innosti
- pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
- poskytnuti pienocovani
- zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostredim
- fakultativni ¢innosti

Cile strediska ¢. 6

- dosazeni co nejvetsi miry socializace, integrace a aktivizace klientti se zafazenim do
spolecnosti

- minimalizace zdravotnich a socidnich rizik u klientti a spolecnosti

- dosazeni co nejvetsi miry samostatnosti

- stabilizace klienta v oblasti socidlni a zdravotni

- poskytovani podpory a pomoci pri vyfizovani osobni dokumentace a Giednich zal ezitosti

- poskytnout bydleni po nezbytnou dobu

Rok 2006 v Interven¢ni sluzbé

Rok 2006 byl ve znameni Uspesné certifikace nasich zarizeni Kontaktniho a poradenského
centra pro drogove zavislé a Décinského dolécovaciho centra. Certifikacni fizeni vedla Rada
vlé&dy pro koordinaci protidrogové politiky. Je to prvni velky krok ke zménam, které nés
¢ekaji se zmeénami legidativy v roce 2007 a se zavadénim Standardu kvality socianich
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sluzeb. Dédle jsme rozsitili nabidku sluzeb ambulance v Kontaktnim a poradenském centru.
Nabizime klientim vyuku na PC, vyhledavani zaméstnani, pomoc pii psani zivotopisu, atd.
Ve druhé poloving roku zac¢ala také priprava na koncepeni zménu v azylovém domé, kterd
povede ke komplexnéjsimu pristupu ke klientovi, abychom naplnili jednu z priorit nasi préce
— priblizit se co ngjvice klientovi a spole¢né s nim ngjit feseni jeho nepriznivé socidlni situace.

Stiedisko ¢. 6 Intervenéni sluzby je ¢lenéno na:
- Usek Azylovy dam

- usek K-centrum

- Usek D-centrum

Azylovy dim pro muze a matky s détmi
Recka 1216/19, 405 02 D&cin VI

Telefon: 412 558 960
Kontaktni osoba: lvana Rouckova, vedouci Useku

Cinnost Uiseku ¥idi vedouci azylového domu — socidlni pracovnik. Zajistovany jsou tyto

ukoly:

- ¢innosti dobrovolného pracovniho programu jsou zamérené na Udrzbarské préace v objektu
AD azahrady pod vedenim pracovnikia AD

- pomoc pii vytizovani dokladi a socidlnich davek — AD aktivné spolupracuje s OSV
Magistrdtu mésta Décin

- kontakt s Girady

- pomoc pii hledani zaméstnéni a jeho udrzeni (ptiprava na prijimaci fizeni a ndcvik psani
ZIvotopisu)

- pomoc pii hledani nového bydleni

- zprogtiedkovani odborné péce (psycholog, psychiatr apod.)

- prohlubovéani spravnych ndvyku pri vedeni domécnosti

- pomoc pii péci o dité ajeji ndcvik

- napln volného ¢asu pro déti i dospélé, doucovani déti, sportovni aktivity, vytvarna cinnost,
ruéni prace

- vedeni pokladny

- provédéni inventarizace, vedeni statistik, informovani soudu a Policie CR, OSV

- vybirani plateb za sluzby

- Udrzba objektu a zahrady

- plni dalsi Ukoly ulozené vedoucim stiediska¢i feditelem CSS

Kontaktni a poradenské centrum pro drogove zavislé (déle , K-centrum®)
Dlouhajizda 1257, 405 02 Dé&cin |

Telefon: 412 531 415
Kontaktni osoba: Lucie Plihalovd, vedouci Useku

Cinnost Gseku Fidi vedouci K-centra— sociélni pracovnik. Zajistovany jsou tyto tkoly:

- zgjistuje sekundarni prevenci socialné negativnich jevi - zefména zneuzivani omamnych
a psychotropnich latek

- anonymni poradenstvi pro déti a mladez

- individudni terapii klientim

- krizovou intervenci - horka linka kontaktniho centra
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spolupréci srodinou klienta, rodinné poradenstvi

predavani referenci do jiného zatizeni, zprostiedkovani kontaktu na jiné odborné zatizeni
zprostiedkovani anonymniho testu AIDS/HIV

hygienicky servis

vymeéna injekénich stiikacek, podavéani informaci primo v terénu

vitaminovy program

terénni prace — streetwork

priméarni prevenci — piednasky a priblizeni drogové a alkoholové problematiky zékim a
studentim skol a jejich pedagogim

vedeni pokladny

provadeni inventarizace, vedeni statistik, informovéani soudu a Policie CR, OSV

pini dalsi akoly ulozené vedoucim stiediska ¢i feditelem CSS

Décinské dolécovaci centrum (déle ,, D-centrum®)
Flgnerova 665/18, 405 02 Décin |

Telefon: 412 510 259
Kontaktni osoba: Marek Hosek, vedouci Useku

Cinnost Gseku ¥idi vedouci D-centra— socialni pracovnik. Zajistovany jsou tyto tkoly:

skupinova préce (dynamicka psychoterapeutick skupina polooteviend, tématicka skupina
zameéiena predevsim na prevenci relapsu - ristové skupiny, hodnotici skupina -
samoridici , arteterapie, zenské skupiny)

zgjisténi ubytovani

sociélni prace

rodinné a parové poradenstvi

spolupracuje s dalsimi organizacemi a zarizenimi socialni, zdravotni péce v ramci
zgjisténi sluzeb

vedeni pokladny

provadéni inventarizace, vedeni statistik, informovéani soudu a Policie CR, OSV
vybirani plateb za uzby

spolupréce s probacni a media¢ni sluzbou

Udrzba objektu

pini dalsi akoly ulozené vedoucim stiediska ¢i teditelem CSS
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